


ZUTATEN

* | GLAS HANFAUFSTRICH
IWIEBEL KUMMEL

« 8 SCHEIBEN WEIBBROT
ODER BROTCHEN

* BUTTER
+ PARMESAN ODER EMMENTALER

"

LEICHT 20 MIN

CHIRON

www.naturdelikatessen.de

ZUBEREITUNG

’ Backofen auf 180°C vorheizen.
Brotscheiben oder Brotchen mit Butter bestreichen.
Hanfaufstrich Zwiebel Kiimmel grof3ziigig auftragen,
geriebener Emmentaler oder Parmesan dariiber
geben.

‘ Das Ganze solange in dem vorgeheizten Backofen
iiberbacken bis der Kise geschmolzen ist.
Dazu passt ein frischer Salat.

GUTEN ApPETIT!



