
schicht ObstSalat
MIT erdbeersirup & naturjoghurt



www.naturdelikatessen.de4 leicht 15 min
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Guten ApPetit!

Frisches Obst klein schneiden und in  
eine Glasschüssel/ kleine Gläschen geben.
Naturjoghurt über dem Obst verteilen  
und nicht mit dem Obst vermengen.

Anschließend den Erdbeer -Fruchtsirup  
großzügig über den Naturjoghurt gießen.

•	 1  Flasche  
Erdbeer-Fruchts irup

•	 500  g  frisches  Obst 
je  nach Saison

•	 500  g  Naturjoghurt
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